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В. 2025. году. журналу. «Клиническая. лабораторная.
диагностика». исполняется. 70. лет .. Журнал. «Клини-
ческая. лабораторная. диагностика». издается. как. еже-
месячное. профессиональное. научно-практическое. из-
дание.с.1955.года ..Бурное.развитие.лабораторной.ме-
дицины.в.послевоенный.период.в.СССР.настоятельно.
требовало.создания.печатного.органа,.объединяющего.
специалистов. в. области. лабораторной. медицины,. ка-
ким.и.стал.новый.научно-практический.журнал.«Лабо-
раторное.дело» .

На. протяжении. многих. лет. наш. журнал. «Лабора-
торное. дело». являлся. основным. источником. научной.
и.практической.информации.для.сотрудников.клинико-
диагностических.лабораторий.и.играл.роль.стимула.в.
совершенствовании.лабораторного.обеспечения.меди-
цинской.помощи.населению.нашей.страны .

Распад.СССР.в.1991.году.глубоко.затронул.все.сфе-
ры.жизни.нашего.общества,.не.обошёл.он.стороной.и.
старейшее. отечественное. издательство. медицинской.
литературы.«Медицина».и.издаваемый.этим.издатель-
ством.журнал.«Лабораторное.дело» ..В.1992.году.про-
изошёл.ребрендинг.журнала.«Лабораторное.дело»,.и.с.
этого. момента. журнал. носит. название. «Клиническая.
лабораторная.диагностика» .

Редакционная. коллегия. журнала. с. момента. орга-
низации.журнала.и.по.сей.день.своей.главной.задачей.
видит.полноценное.и.своевременное.информирование.

читателей.и.через.них.всего.лабораторного.сообщества.
России:

-.о.наиболее.перспективных.научных.направлениях.
развития.всех.дисциплин.лабораторной.медицины;

-.об.апробированных.доказательной.медициной.эф-
фективных. средствах. лабораторной. аналитики. и. спо-
собах.клинической.лабораторной.диагностики;

-. об. опыте. решения. актуальных. проблем. практи-
ки. клинико-диагностических. лабораторий. (подготов-
ка,. повышение. квалификации. и. правовое. положение.
специалистов;. взаимодействие. с. клиникой;. стандар-
тизация. лабораторных. процессов;. организация. труда.
сотрудников. КДЛ;. материально-техническое. обслу-
живание;.экономика.лабораторного.обеспечения.меди-
цинской.помощи);

-.о.новых.организационно-распорядительных.и.ме-
тодических.документах.регулирующих.органов,.реко-
мендациях.профессиональных.обществ.специалистов;

-. о. событиях. профессиональной. общественной.
жизни .

Организатором,. совместно. со. Смирновой. Л .Г .,. и.
ответственным. редактором. журнала. «Лабораторное.
дело».была.видный.отечественный.учёный-гематолог,.
организатор.лабораторного.дела.и.лабораторной.служ-
бы. в. СССР,. заслуженный. врач. РСФСР,. доктор. меди-
цинских. наук,. профессор. Кост. Екатерина. Андреевна.
(фото.1).[4,.8] .

Фото.1 ..Главный.редактор.и.организатор.журнала.«Лабораторное.дело».профессор.Кост.Е ..А .
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С. 1914. года,. работая. ординатором. в. клинике. под.
руководством. профессора.М .П .. Кончаловского,. Ека-
терина. Андреевна. увлеклась. клинической. гематоло-
гией,.ставшей.для.неё.любимым.направлением.на.всю.
жизнь .. В. 1917. году. она. была. призвана. на. военную.
службу,. где. заведовала. лабораторией. шестого. вене-
рического. госпиталя .. В. 1920-1921. годах. Екатерина.
Андреевна. работала. в. клинике. и. заведовала. лабора-
торией.при.больнице.им ..Семашко ..В.1920-1921.годах.
Екатерина. Андреевна. работала. ассистентом. госпи-
тальной.терапевтической.клиники.Второго.МГУ.под.
руководством.профессора.М .П ..Кончаловского,.где.в.
1922.году.организовала.клиническую.лабораторию.в.
туберкулёзном. отделении. Медведниковской. больни-
цы ..С.1925.года.деятельность.Е ..А.Кост.неразрывно.
связана.с.Городской.клинической.больницей.им ..С ..П ..
Боткина,.где.помимо.лечебной.работы,.она.заведовала.
клиническими. лабораториями,. объединив. их. в. 1955.
году.в.единую.структуру .

В. 1932. году. Екатерина. Андреевна. получила. учё-
ное. звание. доцента. Центрального. института. усовер-
шенствования.врачей.(ЦИУВ) ..По.её.инициативе.был.
организован. доцентский. курс. усовершенствования.
врачей-лаборантов.при.Мосгорздравотделе,.преобразо-
ванный. позднее,. в. 1936. году,. в. кафедру. клинической.
лабораторной.диагностики.ЦИУВ ..Будучи.руководите-
лем.одной.из.первых.кафедр.клинической.лаборатор-
ной.диагностики.СССР,.Екатерина.Андреевна.уделяла.
большое. внимание. подготовке. квалифицированных.
врачебных. кадров .. На. кафедре. клинической. лабора-

торной.диагностики.ЦИУВ.под.её.руководством.впер-
вые. в.СССР. были. разработаны. программы.и.методы.
подготовки.и.усовершенствования.врачей-лаборантов ..
Ещё.с.довоенного.времени.Екатерина.Андреевна.явля-
лась.председателем.лабораторной.комиссии.Комитета.
по.внедрению.новой.медицинской.техники.Народного.
Комиссариата. (министерства). здравоохранения. СССР.
с.1938.года .

В. годы. Великой. Отечественной. войны. Екатерина.
Андреевна.неоднократно.выезжала.на.фронт.в.действу-
ющую.армию.в. команде. академика.АМН.СССР,.про-
фессора.Н ..Н ..Бурденко,.курировала.лаборатории.эва-
когоспиталей .. Она. написала. и. опубликовала. краткое.
пособие. по. лабораторной. технике,. широко. использо-
вавшееся.в.этот.период.врачами-лаборантами.фронто-
вых.и.тыловых.госпиталей.[5] ..С.1942.года.Екатерина.
Андреевна.-.заведующий.кафедрой.клинической.лабо-
раторной.диагностики.ЦИУВ .

После.окончания.Великой.Отечественной.войны.в.
1947. году. по. инициативе. Екатерины. Андреевны. ор-
ганизовано.Всесоюзное. научное. общество. врачей-ла-
борантов.и.около.100.его.филиалов.по.всей.стране ..В.
течение.20.лет.профессор.Кост.Е .А . бессменно.возглав-
ляла.Всесоюзное.научное.общество.врачей-лаборантов.
(фото.2) ..Общество.провело.шесть.Всесоюзных.науч-
но-практических. конференций,. положивших. начало.
мероприятиям. по. дальнейшему. развитию. лаборатор-
ного.дела.в.Советском.Союзе.и.программам.Министер-
ства. здравоохранения.СССР,. направленным.на. разви-
тие.лабораторной.службы.в.стране .

Фото.2 ..Председатель.Всесоюзного.научного.общества.врачей-лаборантов,.кавалер.двух.орденов.Ленина,.двух.орденов.«Знак.Почёта»,.медалей.«За.обо-
рону.Москвы»,.«За.победу.над.Германией»,.«За.доблестный.труд.в.Великой.Отечественной.войне»,.заслуженный.врач.РСФСР,..доктор.медицинских.наук,.
профессор.Кост.Е ..А .

За. 70-летнюю. историю. Главными. редакторами.
журнала. «Клиническая. лабораторная. диагностика».
являлись:. 1). заслуженный. врач.РСФСР,. доктор.меди-
цинских. наук,. профессор. Кост. Екатерина. Андреевна.
(1955-1969. гг .);. 2). лауреат. Государственной. премии.
СССР,.заслуженный.деятель.науки.РСФСР,.доктор.ме-
дицинских.наук,.профессор.Меньшиков.Вадим.Влади-

мирович.(1969-2014.гг .);.3).доктор.медицинских.наук,.
профессор. Титов. Владимир. Николаевич. (2014-2019.
гг .);.4).доктор.медицинских.наук,.профессор.Миронов.
Андрей.Юрьевич.(с.2019.года.по.настоящее.время) .

Профессор.Меньшиков.В .В ..–.один.из.ведущих.от-
ечественных.специалистов.в.области.клинической.био-
химии.и.клинической.лабораторной.диагностики.конца.
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ХХ.–.начала.XXI. века;. эксперт.Всемирной. организа-
ции. здравоохранения. (ВОЗ);. председатель.Правления.
Научного.общества.специалистов.клинической.лабора-
торной.диагностики;.член-корреспондент.научных.об-
ществ.Франции.и.Финляндии;.почётный.член.научных.
обществ.специалистов.лабораторного.дела.ряда.стран.
Европы;. автор. приоритетных. научных. исследований,.
руководств.для.врачей,.учебников.и.учебных.пособий,.
посвящённых.проблемам.лабораторной.медицины;.го-
сударственный. и. общественный. деятель. (фото. 3). [1,.
2,.6] ..Выпускник.Первого.Московского.медицинского.
института.им ..И .М ..Сеченова.(1.ММИ).Вадим.Влади-
мирович.за.годы.своей.работы.занимал.много.высоких.
и. ответственных. должностей:. в. 1974-1980. годах. был.
проректором.по.научной.работе.1.ММИ.им ..И ..М ..Се-
ченова;. в. 1980-1986. годах. -. ректор. Государственного.
Центрального. ордена. Ленина. института. физической.

культуры. (ЦОЛИФК).и. заведующий.кафедрой.биохи-
мии.ЦОЛИФК ..В.1986-1987.годах.Вадим.Владимиро-
вич. -. директор. созданного.при.его.непосредственном.
участии. Центрального. научно-исследовательского.
института. медико-биологических. проблем. спорта .. В.
1986-1987.годах.профессор.Меньшиков.В .В ..–.замести-
тель.председателя.Исполкома.Моссовета,. где.куриро-
вал. вопросы. образования,. здравоохранения,. социаль-
ного.обеспечения.и.физической.культуры ..В.1989-1992.
годах.Вадим.Владимирович.избран.народным.депута-
том.Верховного.Совета.СССР,.являлся.членом.Комите-
та.по.делам.ветеранов.и.инвалидов.Верховного.Совета.
СССР .. В. 1988-1999. годах.Меньшиков. В .В .. –. первый.
заместитель. председателя. Советского. (с. 1992. года. –.
Международного).фонда.милосердия.и.здоровья,.пред-
седатель.Координационного.совета.–.Генеральный.ди-
ректор.исполнительной.дирекции.фонда .

Фото.3 ..Лауреат.Государственной.премии.СССР,.заслуженный.деятель.науки.РСФСР,.доктор.медицинских.наук,.профессор.Меньшиков.В .В .

С.1993.года.и.до.последних.дней.своей.жизни.про-
фессор.Меньшиков.В .В .. заведовал.лабораторией.про-
блем. клинико-лабораторной. диагностики. научно-ис-
следовательского. центра. Московской. медицинской.
академии. им .. И .. М .. Сеченова. (ММА) .. Под. руковод-
ством.и.при.участии.В .В ..Меньшикова. коллектив.на-
учно-исследовательского.центра.ММА.им ..И .М ..Сече-
нова.выполнял.функции.Научно-методического.центра.
по.клинической.лабораторной.диагностике.Министер-
ства.здравоохранения.России,.проводил.испытания.но-
вых. приборов. и. наборов. реактивов. для. клинической.

лабораторной. диагностики,. выпускал. методическую.
литературу,.разрабатывал.и.совершенствовал.комплекс.
методических.и.нормативных.документов,.определяю-
щих. содержание.и. организацию.деятельности. клини-
ческой.лабораторной.службы.учреждений.здравоохра-
нения. Российской.Федерации .. Достаточно. вспомнить.
знаменитый.приказ.№.5351,. а. точнее.приложение.1. к.
1Приказ.Министерства. здравоохранения. СССР.№. 535. от. 22. апреля.
1985. года. «Об. унификации. микробиологических. (бактериологиче-
ских). методов. исследования,. применяемых. в. клинико-диагности-
ческих. лабораториях. лечебно-профилактических. учреждений» .. М .;.
1985 ..
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этому. приказу,. разработанное. сотрудниками. (Михай-
лова.В .С ..и.др .).Научно-методического.центра.по.кли-
нической.лабораторной.диагностике.Минздрава.СССР.
и.ставшее.настольной.книгой.для.врачей-бактериоло-
гов.на.несколько.десятилетий .

Профессором. Меньшиковым. В .В .. подготовлена. и.
издана.серия.монографий.и.сборников.материалов.по.
актуальным. аспектам. лабораторной. медицины,. со-
ставивших. «Библиотеку. клинической. лаборатории» ..
Меньшиков. В .В .. являлся. редактором. руководства.
«Клиническая. лабораторная. аналитика». в. пяти. томах.
(2003.год).и.справочного.пособия.«Методики.клиниче-
ских.лабораторных.исследований».в.трёх.томах.(2009.
год),. ставших. на. долгие. годы. настольными. книгами.
для. врачей. клинико-диагностических. лабораторий.
страны.[3,.7] .

Профессор.Титов.В .Н ..с.1977.года.руководил.лабо-
раторией.клинической.биохимии.Российского.кардио-
логического.научно-производственного.комплекса.Ми-
нистерства. здравоохранения. Российской. Федерации,.
вёл. активную. научную. и. преподавательскую. работу,.
воспитал. плеяду. научных. кадров,. сформировал. тео-
рию. атеросклероза,. альтернативную. холестериновой,.
и. создал. биологическую. классификацию. форм. арте-
риальной.гипертонии.(фото.4) ..Владимир.Николаевич.

был. человеком. энциклопедических. знаний,. область.
научных. интересов. которого. охватывала. выяснение.
патогенеза. наиболее. распространённых. заболеваний.
человека,. метаболических. пандемий:. атеросклероза,.
артериальной. гипертонии,. сахарного.диабета,. ожире-
ния,. синдрома.резистентности.к.инсулину,.метаболи-
ческого. синдрома,. совершенствование. патогенетиче-
ски.обоснованных.методов.диагностики.в.клинической.
биохимии .

Профессор. Титов. В .Н .. сформулировал. новую. тео-
рию. транспорта. в. крови.жирных. кислот,. основанную.
не.на.липидологии,. а.на.основе.химии.белка,. что.по-
зволило.разработать.теорию.патогенеза.атеросклероза,.
основу.которого.составляет.внутриклеточный.дефицит.
полиеновых. жирных. кислот .. Результаты. его. научных.
исследований.изложены.в.более.чем.460.научных.ста-
тьях.и.11.монографиях,.9.изобретениях,.защищённых.
патентами.Российской.Федерации .

Профессор.Титов.В .Н ..являлся.действительным.чле-
ном.Международного.союза.теоретической.и.приклад-
ной.химии.по.отделению.клинической.химии,.Между-
народного.союза.клинической.химии,.экспертом.ВОЗ.
по.клинической.химии,.профессором.Московского.го-
сударственного.университета.им ..М ..В ..Ломоносова.по.
факультету.фундаментальной.медицины .

Фото.4 ..Доктор.медицинских.наук,.профессор.Титов.В .Н .

Выпускник.1.ММИ.им ..И ..М ..Сеченова,.профессор.
Миронов.А ..Ю .. -. специалист. в. области.медицинской.
микробиологии,. ученик. заслуженного. деятеля. науки.
России,.лауреата.Государственных.премий.СССР.и.Рос-
сийской.Федерации,.премии.Правительства.России,.ге-
нерал-майора.медицинской.службы,.академика.РАМН.
Воробьёва.А .А ..В.2008.году.Андрей.Юрьевич.пригла-
шён. профессором.Меньшиковым.В .В .. в. редколлегию.
журнала. «Клиническая. лабораторная. диагностика». и.
становится. её. членом .. С. 2014. года. он. -. заместитель.
Главного.редактора.журнала,.а.с.2019.года. -.Главный.
редактор.журнала.«Клиническая.лабораторная.диагно-

стика» .
С. 1980. года. бессменной. заведующей. редакцией.

журнала.является.Шанкина.Лариса.Александровна .
Журнал.публикует.научные.и.практические.матери-

алы,. подготовленные. сотрудниками. научных,. образо-
вательных.и.лечебных.учреждений.России.и.зарубеж-
ных.стран:.оригинальные.статьи,.обзоры.литературы,.
лекции.видных.специалистов.разных.дисциплин.лабо-
раторной.медицины,.описания.сложных.клинико-диа-
гностических.случаев.заболеваний,.информации.о.на-
учно-практических. мероприятиях,. дискуссии. между.
сторонниками.разных.подходов.к.решению.актуальных.
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проблем,.ответы.учёных.и.организаторов. здравоохра-
нения.на.насущные.вопросы.практиков.лабораторной.
медицины .

Журнал.является.научно-практическим.изданием.и.
сочетает.публикацию.материалов.о.новейших.и.наибо-
лее.перспективных.способах.лабораторной.аналитики.
и. диагностики,. разработанных. и. апробированных. от-
ечественными. специалистами. лабораторной. медици-
ны,.с.актуальными.данными.из.практики.клинико-диа-
гностических. лабораторий. медицинских. организаций.
страны .

Тематика. публикуемых. в. журнале. статей. охваты-
вает. весь. спектр.дисциплин.лабораторной.медицины,.
которым.соответствуют.рубрики:.«Биохимия»,.«Гема-
тология»,. «Иммунология»,. «Коагулология»,. «Цитоло-
гия»,. «Микробиология»,. «Паразитология»,. «Молеку-
лярная.биология»,.«Исследования.по.месту.лечения» ..
Материалы,. публикуемые. в. этих. рубриках,. основаны.
на. применении. основных. принципов. и. технологий.
соответствующих.дисциплин.для. решения.научных.и.
прикладных.проблем.клинической.лабораторной.диа-
гностики .. Название. журнала. и. основное. содержание.
его.публикаций.соответствует.научной.специальности.
-.31 .08 .05.«клиническая.лабораторная.диагностика» .

Наряду.с.заботой.об.обеспечении.высокого.научно-
го.уровня.основных.публикаций,.журнал,.являясь.сред-
ством.массовой.информации,.стремится.в.наибольшей.
степени. соответствовать. интересам. как. сотрудников.
научных. учреждений. лабораторной. медицины,. так. и.
практических. врачей. клинической. лабораторной. диа-
гностики,.работающих.в.клинико-диагностических.ла-
бораториях. в. разных.регионах.нашей. страны ..С. этой.
целью.журнал.публикует.материалы,.представляющие.
практический. интерес. для. сотрудников. клинико-диа-
гностических. лабораторий:. «Заочная. академия. по-
следипломного. образования»,. «Организация. лабора-
торной.службы»,.«Лабораторное.оборудование»,.«Би-
блиотека. клинической. лаборатории»,. «Лабораторная.
медицина.за.рубежом»,.«Официальные.документы» .

Редакция.журнала.постоянно.совершенствует.и.да-
лее.будет.совершенствовать.содержание.и.оформление.
номеров.журнала,.постоянно.добиваясь.высокого.науч-
ного.уровня.публикаций,.наиболее.полного.освещения.
путей. и. способов. научно-технического. прогресса. ла-
бораторной.медицины.и.удовлетворения.интереса.чи-
тательской.аудитории.к.актуальной.профессиональной.
информации .

Журнал. постоянно. расширяет. формы. публикации,.
позволяющие. англоязычному. читателю. знакомиться.
со. статьями. российских. авторов:. совершенствует. со-
держание. перевода. резюме,. осуществляет. транслите-
рацию.списков.литературы.в.статьях .

Журнал. включен. в. перечень. периодических. изда-
ний,.рекомендованных.Высшей.аттестационной.комис-
сией.Российской.Федерации.для.публикации.материа-
лов.диссертаций.на.соискание.учёной.степени.канди-
дата.и.доктора.наук .

На.протяжении.ряда.лет.журнал.представлен.в.меж-
дународных. информационно-справочных. изданиях:.
Index.Medicus,.Analytical.Abstracts,.Biological.Abstracts,.
Chеmical.Abstracts,.Index.to.Dental.Literature,.INIS.Ato-
mindex. (International.Nuclear. Information. Index),.Nu-
trition.Abstracts,. Ulrich`s. International. Periodicals. Di-

rectory,.Scopus .
В.2024.году.журнал.стал.индексироваться.между-

народной. реферативной. базой. данных. и. системой.
цитирования. Scopus, как журнал Q3 —третьего.
квартиля .

По.данным.Российского.индекса.научного.цитиро-
вания.(РИНЦ).за.2024.год,.журнал.на.основе.своих.би-
блиометрических.показателей.занимает.17.место.сре-
ди.323.Российских.периодических.изданий.по.профи-
лю.«Медицина.и.здравоохранение».и.240.место.среди.
2898.российских.изданий.по.всем.отраслям.науки .

Журнал. «Клиническая. лабораторная.диагностика».
–. это. отражение.мыслей.и. дел,. забот.и. чаяний. спе-
циалистов. лабораторной. медицины. нашей. страны ..
Редакционная. коллегия. поздравляет. наших. читате-
лей,.всех.друзей.журнала.«Клиническая.лабораторная.
диагностика».с.его.70-летним.юбилеем ..Редакционная.
коллегия,.стремясь.обеспечить.наиболее.полное.вы-
полнение.миссии.журнала,.рассчитывает.на.постоян-
ную.тесную.связь.со.всеми.коллегами.и.единомыш-
ленниками,. а. также. на. их. товарищескую. помощь. и.
поддержку .
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