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Один из этапов расследования вспышки ботулизма летом 2024 года заключался в выделении возбудителя инфекции с ис-
пользованием питательных сред. В Российской Федерации отсутствует промышленный выпуск специальных сред данного 
назначения.
Цель - оценка возможности использования коммерческих отечественных питательных сред, предназначенных для анаэроб-
ных микроорганизмов и сульфитредуцирующих клостридий, при выделении Clostridium botulinum из клинических образцов и 
пищевых продуктов.
Материал и методы. Исследовано 440 образцов биологического материала человека, пищевой продукции, упаковочного ма-
териала с использованием отечественных питательных сред Китта-Тароцци, тиогликолевой среды, сульфитного агара 
с добавлением желточной эмульсии и D-циклосерина, импортных питательных сред специального назначения в качестве 
контрольных.
Результаты. Выделение возбудителя проведено из необработанных и обработанных образцов для уничтожения вегета-
тивных бактерий и извлечения спор бактерий, высевая одновременно на все питательные среды неселективные среды обо-
гащения и селективные плотные среды. Показано, что отечественная среда Китта-Тароцци по своей специфической актив-
ности не уступает импортному бульону с печенью. На сульфитном агаре с добавлением желточной эмульсии и циклосерина 
и на Clostridium botulinum Isolation Agar Base с желточной эмульсией и специальной селективной добавкой для C. botulinum 
выделены штаммы возбудителя ботулизма из одних и тех же образцов. Всего в 25 из 440 поступивших образцов обнаруже-
ны и выделены штаммы C. botulinum, подтверждённые микроскопией мазков, окрашенных по Граму и фазово-контрастной 
микроскопией, с наличием продукции ботулотоксинов типа A и B биологическим и молекулярно-генетическим методами.
Заключение. Показана возможность использования отечественных питательных сред при выделении возбудителя ботулиз-
ма из клинического материала и пищевых продуктов и необходимость промышленного выпуска отечественной специальной 
питательной среды для выделения C. botulinum.
Ключевые слова: ботулизм; C. botulinum; питательные среды; сульфитный агар; среда Китта-Тароцци; селективная до-
бавка; желточная эмульсия; циклосерин
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One of the stages of the investigation of the botulism outbreak this summer was to isolate the infectious agent using nutrient media. 
There is currently no industrial production of special media for this purpose in the Russian Federation.
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Objective. To evaluate the possibility of using commercial national nutrient media for anaerobic microorganisms and sulfite-reducing 
clostridia when isolating C. botulinum from clinical samples and food produces.
Material and methods. The work examined 440 samples of human biological material, food products and packaging material using 
domestic Kitt-Tarozzi media, thioglycollate medium and sulfite agar with the addition of yolk emulsion and D-cycloserine, as well as 
imported special-purpose media as controls.
Results. The pathogen was isolated from untreated and treated samples to destroy vegetative bacteria and extract bacterial spores, 
seeding simultaneously on all media: non-selective enrichment media and selective agar media. It was shown that the domestic Kitt-
Tarozzi medium is not inferior in its specific activity to foreign liver broth, and strains of the causative agent of botulism were isolated 
from the same samples on sulfite agar (with the addition of yolk emulsion and cycloserine) and on Clostridium botulinum Isolation 
Agar Base with yolk emulsion and a special selective supplement for botulism clostridia. In total, C. botulinum strains were detected 
and isolated in 25 of the 440 samples received, confirmed by Gram staining of smears and phase-contrast microscopy, as well as the 
presence of production of botulinum toxins of types A and B by biological and molecular genetic methods.
Conclusion. The possibility of using Russia-made media for isolating the causative agent of botulism from clinical material and food 
products and the need for industrial production of a special nutrient medium for isolating C. botulinum are shown.
Key words: botulism; C. botulinum; nutrient media; sulfite agar; Kitt-Tarozzi; selective additive; yolk emulsion; cycloserine
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Ботулизм – острое токсико-инфекционное заболева-
ние, возникающее в результате употребления в пищу 
продуктов, контаминированных спорами Clostridium 
botulinum и, в редких случаях, штаммами близко-
родственных видов (C. baratii и C. butyricum) [1, 14]. 
Споры этих микроорганизмов распространены повсе-
местно в окружающей среде, способны неограниченно 
долго выживать в большинстве естественных условий, 
при кипячении и других обычных способах приготов-
ления пищи [14].

Возбудитель ботулизма C. botulinum - грамположи-
тельные палочковидные анаэробные спорообразующие 
подвижные бактерии рода Clostridium. Таксономиче-
ским признаком этих бактерий является их способность 
синтезировать ботулинический нейротоксин (ботуло-
токсин), вызывающий у человека и животных ботулизм 
[2, 3, 14]. C. botulinum продуцирует восемь типов боту-
лотоксинов: A, B, C, D, E, F, G, Н [14]. В зависимости 
от типов и субтипов ботулотоксинов, культуральных, 
ферментативных и генетических свойств, особенностей 
экологии C. botulinum подразделяются на шесть фено-
типических групп, существенно отличающихся друг от 
друга. Клостридии групп I, II, IV, V и VI вызывают боту-
лизм у человека, группы III – у животных [4].

Поскольку ботулизм является смертельно опасным 
для человека заболеванием, ранний и точный диагноз 
имеет решающее значение при назначении больно-
му схемы лечения [5, 6]. Сложность диагностики бо-

тулизма на ранней стадии болезни связана с тем, что 
заболевание встречается относительно редко, поэтому 
врачи его часто не распознают или диагностируют не-
правильно, принимая за другие болезни с нервно- па-
ралитическими симптомами или с симптомами пищевой 
токсикоинфекции [7, 16].

Клиническая лабораторная диагностика ботулизма, 
проводимая для подтверждения клинически предпола-
гаемых случаев, включает индикацию и идентифика-
цию ботулотоксина при исследовании крови, фекалий, 
рвотных масс, промывных вод желудка или раневого 
отделяемого (при раневом ботулизме), выделение из 
них чистой культуры возбудителя [14]. Лабораторные 
исследования также выполняют при эпидемиологиче-
ских расследованиях для выявления продукта питания 
– предполагаемого источника ботулотоксина [8, 14].

Детекцию и идентификацию ботулотоксина про-
водят в реакции нейтрализации ботулотоксинов анти-
токсическими сыворотками с биопробой на мышах, 
считающейся «золотым стандартом», и с помощью со-
временных иммунохимических и молекулярно-генети-
ческих методов [9, 14].

Детекция ботулотоксина биологическим методом 
требует наличия лабораторных белых мышей и опыт-
ных специалистов, поэтому биопробу проводят только 
в специализированных микробиологических лаборато-
риях. Более доступны диагностические тесты, способ-
ные быстро и точно идентифицировать ботулотоксин 
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в клиническом материале и продуктах питания: имму-
ноферментный анализ, иммуно-ПЦР, хемилюминес-
центный иммунный блот, иммунохроматография, эн-
допептидазный тест, масс-спектрометрический метод 
(Endopep-MS), ПЦР-тест-системы как в классическом 
режиме, так и в режиме реального времени [4, 14]. Пре-
имущественно, все эти тесты импортного производ-
ства. На сайте Росздравнадзора удалось найти только 
одно отечественное зарегистрированное медицинское 
изделие – набор реагентов для определения ботулини-
ческого нейротоксина типа А методом иммуно-ПЦР 
(Тест-система «IPCR-BoNT/A») (регистрационное удо-
стоверение РЗН 2014/1424) [10].

Для селективного выделения возбудителя ботулиз-
ма в России отсутствуют специальные отечественные 
питательные среды [15, 18]. Такая ситуация объясня-
ется, во-первых, редкостью появления ботулизма и, 
во-вторых, отсутствием современных стандартов по 
клинической лабораторной диагностике болезни и ал-
горитмов проведения эпидемиологического расследо-
вания, в которых имелись бы рекомендации по схеме 
исследований и выбору диагностических тест-систем 
и питательных сред. В утверждённых в 2021 году кли-
нических рекомендациях «Ботулизм у детей» в разде-
ле по специфической лабораторной диагностике бо-
тулизма указано, что за данной информацией следует 
обращаться к научным публикациям1, а действующий 
ГОСТ 10444.7-862, регламентирующий методы выяв-
ления ботулинических токсинов и C. botulinum, уже 
давно устарел и ориентируется только на питательные 
среды лабораторного изготовления. В руководстве по 
диагностике и лечению ботулизма Центра по контролю 
и профилактике заболеваний (CDC) также не приво-
дятся рекомендации по выбору питательных сред [7,8].

Перечень питательных сред, выпускаемых зарубеж-
ными фирмами-производителями питательных сред, 
включает Clostridium botulinum isolation agar (CBI агар), 
содержащий желточную эмульсию для дифференциа-
ции на основе липазной активности ботулинических 
токсинов типов A, B, F и специальную селективную до-
бавку; Reinforced clostridial agar (улучшенный клостри-
диальный агар) для культивирования и учёта клостри-
дий, других анаэробных и факультативно-анаэробных 
микроорганизмов в пищевых продуктах и других объ-
ектах в комплекте со специальной селективной добав-
кой; Агар для клостридий М497, используемый для се-
лективного выделения Clostridium spp. из смешанных 
культур в клиническом или другом материале, бульона 
с говяжьей печенью (Chopped Liver Broth), сульфит по-
лимиксин сульфадиазин агар (SPS agar - sulfite poly-
myxin sulfadiazine agar), триптозо-декстрозный агар с 
циклосерином (Tryptose Cycloserine Dextrose Agar) и 
др. [7, 9, 15].

В ходе проведения эпидемиологического расследо-
вания массовых случаев ботулизма в России в июне 
2024 года, вызванных употреблением пищевой продук-
ции, приготовленной с нарушением правил и техноло-
гий, в испытательный лабораторный центр ФБУН ГНЦ 
ПМБ поступило большое количество образцов пище-
вой продукции и биологического материала. Все посту-
1 Клинические рекомендации «Ботулизм у детей - 2021-2022-2023 
(09.11.2021). Утверждены Министерством здравоохранения РФ».
2 ГОСТ 10444.7-86 «Продукты пищевые: методы выявления ботулини-
ческих токсинов и Clostridium botulinum». М.: Стандартинформ; 2010.

пившие образцы отправлены на бактериологическое 
исследование с целью обнаружения в них C. botulinum 
и изучения фенотипических и молекулярно-генетиче-
ских свойств клинических изолятов для оценки эпи-
демиологической ситуации, прогноза её развития на 
будущие периоды, для разработки профилактических 
противоэпидемических мероприятий.

В исследовании использованы коммерческие пита-
тельные среды для выделения C. botulinum зарубежных 
производителей и отечественные питательные среды 
для анаэробных микроорганизмов и сульфитредуциру-
ющих клостридий.

Цель исследования: оценка возможности использова-
ния коммерческих отечественных питательных сред, пред-
назначенных для анаэробных микроорганизмов и сульфи-
тредуцирующих клостридий, при выделении C. botulinum 
из клинических образцов и пищевых продуктов.

Материал и методы. Исследованы 440 аналитов, 
подозрительных на наличие C. botulinum, из которых 
275 образцов биологического материала человека 
(фекалии, промывные воды желудка, рвотные массы, 
кровь, аутопсийный материал), 163 образца пищевой 
продукции (салат в закрытой упаковке, остатки салата, 
отобранных в домашних очагах пострадавших, фасоль 
и др.), 2 образца упаковочного материала.

В работе использованы референс-штаммы C. 
botulinum АТСС 19397 (продуцирующий ботулотоксин 
типа А) и C. botulinum NCTC 7273 (продуцирующий 
ботулотоксин типа В), полученные из Государствен-
ной коллекции патогенных микроорганизмов (ГКПМ-
Оболенск) в лиофилизированном виде.

Отбор и подготовка образцов пищевых продуктов 
и упаковочного материала проведены в соответствии 
с требованиями ГОСТ 10444.7-862, подготовка биоло-
гического материала - в соответствии с зарубежными 
рекомендациями [8, 9].

В работе использованы питательные среды произ-
водства ФБУН ГНЦ ПМБ: питательная среда для куль-
тивирования облигатно-анаэробных микроорганизмов 
- среда Китта-Тароцци (кат. № О230, годна до 05.2026); 
питательная среда для контроля стерильности сухая 
((Тиогликолевая среда (ТГС), кат. № 0-56-К-309, годна 
до 07.2026)); питательная среда для выявления кло-
стридий по сульфитредуцирующему признаку сухая 
«Сульфитный агар» модификации 3 (кат. № 0-79-К-17, 
годна до 03.2026); сульфитный агар модификации 3 
(кат. № 0-79-К-17, годен до 03.2026) с добавлением 50,0 
мл/л желточной эмульсии лабораторного приготовле-
ния по ГОСТ Р 52815-20073 и 0,4 г/л D-циклосерина 
(NeoFroxx, кат. № 2377GR005, годен до 05.2027).

В качестве питательных сред сравнения (контроль-
ных питательных сред) использован бульон с печенью 
для выделения и культивирования анаэробных микро-
организмов Clostridium botulinum из продуктов (HiMe-
dia, кат. № М 606, годен до 08.2025); Clostridium botu-
linum Isolation Agar Base (CBI-agar, HiMedia, кат. № М 
911, годен до 04.2027) с добавлением эмульсии яичного 
желтка (HiMedia, кат. FD045, годен до 11.2024) и селек-
тивной добавки для клостридий ботулизма (HiMedia, 
кат. № FD049, годен до 10.2024); RCА-agar (Merck, кат. 
№ 105410, годен до 08.2025) с 7% дефибринированной 
3ГОСТ Р 52815–2007 «Продукты пищевые. Методы выявления и 
определения количества коагулазоположительных стафилококков и 
Staphylococcus aureus». М.: Стандартинформ; 2010.
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бараньей крови (ООО ГЕМ, кат. № 620100) и селектив-
ной добавкой для клостридий ботулизма (HiMedia, кат. 
№ FD049, годен до 10.2024). Все посевы инкубировали 
в анаэростате АЭ-01 (ТУ 9443-005-04699534-2010) с 
газогенерирующими анаэробными пакетами с индика-
тором GasPak (BD, кат № 260001).

Результаты обработаны статистически при помощи па-
кета программ MS-Excel. Достоверность различных сред-
них величин оценена с использованием t-критерия Стью-
дента. В сравнительном анализе использован двусторон-
ний критерий Фишера. Уровень значимости p<0,05.

Результаты. Культивирование референс-штаммов 
C. botulinum. Перед началом исследования изучено по-
ведение референс-штаммов C. botulinum АТСС 19397 
тип А и C. botulinum NCTC 7273 тип В на сульфитном 
агаре, предназначенном для выявления клостридий по 
сульфитредуцирующему признаку, ранее не исполь-
зуемому для работы с C. botulinum. Референс-штам-
мы восстановлены из лиофилизированного состояния 
инкубацией на среде Китта-Тароцци при температуре 
(36±1) °С в течение 24 часов. Оба референс-штамма де-
монстрировали типичный рост для анаэробов на дан-
ной питательной среде в виде диффузного помутнения 

с прозоной в верхней части столбика среды.
Восстановленные штаммы пересевали на сульфит-

ный агар модификации 3 глубинным способом и на 
сульфитный агар той же модификации с желточной 
эмульсией и циклосерином поверхностным способом. 
Посевы инкубировали при температуре (36±1) °С. Че-
рез 24 часа инкубации на сульфитном агаре при глу-
бинном посеве в пробирках отмечен рост референс-
штаммов в виде диффузного почернения столбика 
питательной среды с прозоной в верхней части. Почер-
нение происходит за счёт восстановления C. botulinum 
сульфит-иона, входящего в состав питательной среды, 
до сульфид-иона, вступающего в реакцию с ионами же-
леза, образуя чёрный осадок.

На сульфитном агаре с желточной эмульсией и ци-
клосерином наблюдали рост выпуклых шероховатых, 
немного расплывчатых колоний с неровными краями, 
окруженных узкой, около 1-2 мм «жемчужной» зоной, 
повторяющей контур колоний (рис. 1). Проявление на 
данных питательных средах радужной окраски («жем-
чужной» зоны) вокруг колоний, является характерным 
признаком для C. botulinum, обладающих липазной ак-
тивностью.

Рис. 1. Рост референс-штаммов на сульфитном агаре с желточной эмульсией и циклосерином: А – C. botulinum АТСС 19397; Б – C. 
botulinum NCTC 7273.

В некоторых публикациях проявление липазной ак-
тивности в виде «жемчужной» или «перламутровой» 
зоны вокруг колоний C. botulinum на поверхности пи-
тательной среды ошибочно описывают как зоны леци-
тиназной активности. При наличии фермента лецити-
назы у бактерий наблюдается образование непрозрач-
ного ореола вокруг колоний, а для большинства типов 
C. botulinum характерно образование липазы, и лишь 
некоторые штаммы образуют лецитиназу [9-12, 14].

Выделение C. botulinum из клинических образцов и 
пищевых продуктов. Поступившие в лабораторию об-
разцы распределены в зависимости от физического 
состояния по категориям: 1) твёрдые образцы (аутоп-
сийный материал, салаты, остатки салатов, фасоль); 
2) полутвёрдые образцы (фекалии, промывные воды, 
рвотные массы); 3) жидкие образцы (кровь). Подго-
товка образцов для анализа проведена в асептических 
условиях с использованием стерильной посуды и сте-
рильного 0,9% раствора натрия хлорида (NaCl). Твёр-
дые и полутвёрдые образцы в количестве от 2 до 25 г (в 

зависимости от объёмов, поступивших на анализ) пе-
реносили в ёмкость и с помощью блендера измельчали 
до однородного состояния. Измельчённый образец пе-
реносили в колбу с раствором NaCl в равных объёмных 
соотношениях. Жидкие образцы в количестве 20-25 мл 
переносили в колбу, добавляли равный объём раствора 
NaCl и осторожно перемешивали. Все подготовленные 
исследуемые образцы выдерживали при комнатной 
температуре в течение 30 минут.

Измельченные образцы делили на три равные на-
вески. Первую навеску использовали без обработки, 
вторую - обрабатывали 96% этиловым спиртом в рав-
ных объёмных соотношениях, выдерживали при ком-
натной температуре в течение 1 часа и периодически 
встряхивали, третью навеску прогревали при темпера-
туре 80 °С в течение 15 минут, проводя таким образом 
селективное выделение спор из исследуемых образцов.

Каждую навеску высевали по 0,1-0,2 мл на плотные 
питательные среды и на среды обогащения (в соотно-
шении 1:9). Количество засеянных питательных сред 
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всех наименований рассчитывали с учётом инкубации в 
анаэробных условиях при двух температурах (30±1) °С 
и (36±1) °С. Как правило, на всех питательных средах 
рост исследуемых образцов при температуре инкуби-
рования (36±1) °С интенсивнее.

При первичном посеве в случае появления через 24-
48 ч инкубации роста микроорганизмов на средах обо-
гащения, засеянных обработанными образцами, произ-
водили высев с них на плотные питательные среды. При 
одновременном появлении роста из тех же образцов на 
плотных средах их вторичный посев не производили.

Через 24-48 часов инкубации практически все необ-
работанные образцы показали рост микроорганизмов 
на средах обогащения в виде помутнения разной степе-
ни интенсивности (некоторые – с признаками газообра-
зования): по 433 образца на бульоне с печенью и среде 
Китта-Тароцци, и 419 – на ТГС (см. таблицу).

Из обработанных образцов рост микроорганизмов 
на тех же питательных средах получен в меньшем ко-
личестве, поскольку в этих условиях обычно погиба-
ют аэробные микроорганизмы и вегетативные формы 
анаэробов, но сохраняются споры C. botulinum. Суще-

ственному снижению интенсивности роста микроор-
ганизмов из исследуемых образцов способствовала их 
обработка нагреванием в течение 15 мин при темпера-
туре 80 °С. При обработке 96% этиловым спиртом рост 
микроорганизмов наблюдали на бульоне с печенью, 
среде Китта-Тароцци, ТГС из 108, 109 и 95 образцов, 
соответственно; при обработке нагреванием рост ми-
кроорганизмов отмечен на тех же питательных средах 
из 42, 42 и 35 образцов, соответственно.

При первичном посеве на плотные питательные 
среды обработанных и необработанных образцов рост 
микроорганизмов появлялся, как правило, через 48-72 
ч и наблюдался в меньшем количестве случаев (при-
мерно на 70-75% меньше, чем на неселективных сре-
дах обогащения). На количество проб с видимым ро-
стом микроорганизмов оказывали влияние анаэробные 
условия инкубации посевов, наличие селективных до-
бавок в питательных средах, содержащих циклосерин 
или комбинацию циклосерина, триметоприма и суль-
фометаксозола. При отсутствии признаков роста посе-
вы продолжали инкубировать до 5 суток и на средах 
обогащения, и на плотных питательных средах.

Аналит, из которого получен рост микроорганизмов на питательных средах

Питательные среды

Условия обработки исследуемых образцов

Без обработки 
(исходный образец)

96% этиловый спирт Нагрев 80 °С  15 минут

Всего образцов с 
ростом

Образцы с 
типичным ростом 
для C. botulinum

Всего образцов с 
ростом

Образцы с 
типичным ростом C. 
botulinum

Среды обогащения
Бульон с печенью 433 108 -* 42 -
Среда Китта-Тароцци 433 109 - 42 -
ТГС 419 95 - 35 -

Плотные среды
CBI-agar с ЖЭ и СД 109 31 25 27 24
Сульфитный агар с 
ЖЭ и циклосерином 110 34 25 31 25

Примечание. * - Признак нельзя идентифицировать; ЖЭ - желточная эмульсия; СД - селективная добавка.

Использование селективных питательных сред по-
зволило значительно снизить количество большинства 
сопутствующих микроорганизмов в исследованных 
образцах, которые росли на питательных средах, в ос-
новном, в виде небольших или точечных колоний, ко-
торые легко можно отличить от липазоположительных 
колоний C. botulinum. Благодаря высоким селективным 

свойствам плотных питательных сред рост микроорга-
низмов на них наблюдался только из 27-34 обработан-
ных образцов. Только из 20-25 образцов, в зависимости 
от условий обработки, на питательных средах с жел-
точной эмульсией обнаружены колонии липазоположи-
тельных C. botulinum (рис. 2). По морфологии колонии, 
выделенные из пищевых продуктов и материала чело-

Рис. 2. Рост клинических изолятов C. botulinum: А – на контрольной питательной среде Clostridium botulinum Isolation Agar Base; Б и В – 
на сульфитном агаре с желточной эмульсией и циклосерином.
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А Б

В Г

века, не отличались между собой.
Обработка исследуемых образцов спиртом или на-

греванием может приводить к гибели спор клостридий 
(особенно при небольшом количестве в образцах) или 
к потере проявления липазной активности [13]. Воз-
можно поэтому при первичном посеве одного иссле-
дуемого образца рост единичных колоний C. botulinum 
получен только на сульфитном агаре с добавками, а 
на импортном аналоге из этого же образца наблюдали 
рост лишь при вторичном высеве из среды обогащения.

На кровяном агаре RCА-agar С. botulinum форми-
ровали серые колонии с неровными краями, полу-
прозрачные или непрозрачные; чаще с узкой зоной 
β-гемолиза, проявление которого зависело от темпе-
ратуры инкубации.

Результаты испытаний по выделению C. botulinum 

на питательных средах с желточной эмульсией пред-
ставлены в таблице.

Предполагаемые колонии C. botulinum, выросшие 
на плотных питательных средах, отобраны для окраски 
по Граму и микроскопического исследования, и для де-
текции ботулотоксина биологическим и молекулярно-
генетическим методами.

Бактериоскопия мазков, окрашенных по Граму вы-
явила крупные грамположительные палочки с закру-
глёнными концами. В мазках, сделанных из колоний, 
хранившихся на воздухе при комнатной температуре 
в течение 6-8 ч, и в препаратах «раздавленная капля», 
хранившихся в течение суток, наблюдали клетки с тер-
минально расположенными спорами овальной фор-
мы в виде «теннисной ракетки», характерные для C. 
botulinum (рис. 3).

Рис. 3. C. botulinum (Ув. ×1000). Световая микроскопия мазка по Граму: А – свежеприготовленный препарат; Б – препарат из колоний, 
хранившихся при комнатной температуре в аэробных условиях в течение 8 часов. Фазово-контрастная микроскопия препаратов «раздав-
ленная капля»: В – свежеприготовленный препарат; Г – препарат, хранившийся в течение суток.

При исследовании выделенных культур C. botulinum 
биологическим и молекулярно-генетическим методами 
выявлены ботулотоксины А и B.

Обсуждение. В ходе исследования 440 образцов пи-
щевой продукции и клинического материала от боль-
ных с подозрением на ботулизм из 25 образцов выделен 
возбудитель инфекции – C. botulinum с использованием 
специальных питательных сред импортного производ-

ства и отечественных питательных сред, предназна-
ченных для анаэробных микроорганизмов и сульфи-
тредуцирующих клостридий. Количество выделенных 
культур на импортных и отечественных питательных 
средах одинаково.

Показано, что сульфитный агар с желточной эмуль-
сией позволяет выявлять липазоположительные штам-
мы C. botulinum, продуцирующие ботулотоксины типа 
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А и типа B.
При сравнении ингибирующих свойств питатель-

ных сред необходимо отметить более высокую эффек-
тивность CBI-agar и RCА-agar, в состав которых входит 
селективная добавка, содержащая комбинацию из трёх 
антимикробных препаратов –циклосерина, сульфаме-
токсазола, триметоприма, в отличие от сульфитного 
агара, содержащего только циклосерин. При исполь-
зовании сульфитного агара с добавкой циклосерина, 
сульфаметоксазола и триметоприма отмечено улучше-
ние его ингибирующих свойств.

Для обогащения роста исследуемых образцов от-
ечественная коммерческая питательная среда Китта-
Тароцци по своей специфической активности не усту-
пает импортному бульону с печенью. ТГС также может 
быть использована для накопления роста клостридий.

Заключение. Селективное выделение C. botulinum 
с использованием специально предназначенных для 
этих целей питательных сред является неотъемлемой 
частью лабораторной диагностики ботулизма и сани-
тарно-бактериологического исследования источника 
инфекции, направленное на выявление C. botulinum в 
объектах окружающей среды. В Российской Федерации 
отсутствует промышленный выпуск таких питатель-
ных сред. Во время расследования вспышки ботулизма 
летом 2024 года возникла необходимость использова-
ния среды Китта-Тароцци и сульфитного агара, пред-
назначенных для анаэробных микроорганизмов и суль-
фитредуцирующих клостридий, соответственно.

Полученные положительные результаты исследова-
ния показали, что отечественная среда Китта-Тароцци 
и сульфитный агар в модификации 3 с добавлением 
желточной эмульсии и циклосерина при выделении C. 
botulinum из клинических образцов и пищевых про-
дуктов не уступают специальным средам зарубежных 
производителей. Потребность обязательного внесения 
в сульфитный агар добавок показывает необходимость 
разработки и промышленного выпуска специальной 
отечественной питательной среды для выделения C. 
botulinum с дифференцирующей (в виде желточной 
эмульсии) и селективной добавки, содержащей ци-
клосерин, триметоприм и сульфаметоксазол. Решение 
данной задачи является особенно актуальным в рамках 
программы импортозамещения [17, 18].
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