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Коклюш остается актуальным острым респираторным заболеванием, передающимся воздушно-капельным путём, несмо-
тря на достижения в массовой вакцинации и клиническом наблюдении. Эпидемиологическая ситуация по коклюшной инфек-
ции в Российской Федерации в последние годы претерпела значительные изменения: в 2023 -2024 гг. зарегистрировано более 
52 000 и 32535 случаев заболевания соответственно. Растёт доля лёгких, атипичных, стертых форм заболевания, выявля-
емых не только у детей младшего возраста, но и у подростков и взрослых, что осложняет своевременную диагностику и 
требует совершенствования лабораторного мониторинга и эпиднадзора.
Цель: комплексная оценка эффективности молекулярно-генетических методов клинической лабораторной диагностики ко-
клюшной инфекции в условиях подъёма заболеваемости в 2023-2024 годах.
Материал и методы. Предмет исследования -  аналитические материалы, собранные в виде анкет-опросников из клинико-
диагностических лабораторий медицинских организаций и ФБУЗ ЦГиЭ Роспотребнадзора в 89 субъектах Российской Феде-
рации, в рамках организованного микробиологического и эпидемиологического мониторинга, проводимого Референс-центром 
по мониторингу за коклюшем ФБУН МНИИЭМ им. Г. Н. Габричевского Роспотребнадзора. Обработка данных осуществле-
на в Microsoft Excel 2019 средствами описательной и сравнительной статистики.
Результаты. В 2023 году выполнено 250 048 лабораторных исследований на коклюш, из которых 147 577 (59 %) методом 
ПЦР; в 2024 году объём тестов вырос до 483 183, при этом ПЦР-исследований стало 256 199 (53 %). Динамика применения 
ПЦР-диагностики с 2018 по 2022  год свидетельствует о постоянном увеличении доли молекулярно-генетических методов. 
В период роста заболеваемости коклюшем увеличилось лабораторное подтверждение диагноза коклюша с помощью ПЦР-
диагностики до 51,1%. Лабораторное подтверждение выявления B.  pertussis дополняется обнаружением B.  parapertussis, 
B.  bronchiseptica, B.  holmesii, что влияет на клиническую картину и требует корректировки методик интерпретации ре-
зультатов.
Заключение. Массовое применение ПЦР-диагностики и изучение этиологической структуры возбудителей коклюшной ин-
фекции в период резкого роста заболеваемости позволяют повысить точность и оперативность клинической лабораторной 
диагностики, адаптировать эпидемиологический надзор и клинические протоколы.
Ключевые слова: Bordetella pertussis; молекулярно-генетическая диагностика; ПЦР; эпиднадзор; этиологическая структу-
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Pertussis remains a significant acute respiratory disease transmitted via airborne droplets, despite advancements in mass vaccination 
and clinical surveillance. The epidemiological situation for pertussis infection in the Russian Federation has undergone significant 
changes in recent years: in 2023-2024 more than 52,000 and 32,535 cases of the disease were registered, respectively. Simultaneously, 
the proportion of mild, atypical, and subclinical forms has increased among not only younger children but also adolescents and adults. 
During the period of increasing incidence of pertussis, laboratory confirmation of the diagnosis of pertussis using PCR diagnostics 
increased to 51.1%. This complicates timely diagnosis and necessitates improvements in laboratory monitoring and epidemiological 
surveillance.
Objective. Comprehensive evaluation of the effectiveness of molecular-genetic laboratory diagnostic methods for pertussis during the 
increased incidence in 2023-2024.
Material and methods. Data processing was carried out in Microsoft Excel 2019 using descriptive and comparative statistics.
Results. In 2023, a total of 250,048 laboratory tests for pertussis were performed, of which 147,577 (59%) utilized PCR methods. In 
2024, the total number of tests increased to 483,183, with PCR tests accounting for 256,199 (53%). The trend of PCR diagnostic use 
from 2018 to 2022 indicates a steady rise in the application of molecular-genetic methods. Laboratory confirmation of B. pertussis 
detection is complemented by identification of B. parapertussis, B. bronchiseptica, B. holmesii, influencing clinical presentations and 
necessitating adjusted interpretation methods.
Conclusion. Extensive implementation of PCR diagnostics during the significant increase in incidence improve diagnostic accuracy 
and timeliness, enabling adaptation of epidemiological surveillance and clinical protocols.
Key words: Bordetella pertussis; molecular-genetic diagnostics; PCR; epidemiological surveillance; etiological structure; pertussis
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Введение. Коклюш, как острое респираторное за-
болевание, передающееся воздушно-капельным путём, 
остается одним из наиболее значимых инфекционных 
заболеваний. Несмотря на успехи в вакцинации и нали-
чии опыта в клиническом наблюдении, эпидемиологи-
ческая ситуация по коклюшной инфекции в Российской 
Федерации в последние годы значительно изменилась. 
Особенно остро эта проблема проявилась в 2023 году, 
когда, по официальным данным, зарегистрировано бо-
лее 52 тыс. случаев коклюша, что в 16 раз превышает 
показатели 2022 года. В 2024 году зарегистрировано 32 
535 случаев коклюша, что в 1,6 раз меньше уровня за-
болеваемости в 2023 г. и в 2,9 раз выше среднемного-
летнего показателя [8, 9].

Актуальность рассматриваемой проблемы опреде-
ляется не только ростом зарегистрированных случаев 
заболевания, но и изменением клинико-эпидемиоло-
гических характеристик коклюшной инфекции. В по-
следние годы отмечается смещение акцента в сторону 
более лёгких, атипичных, стёртых форм течения забо-
левания, что, в свою очередь, значительно усложняет 
своевременную диагностику [10]. Всё чаще коклюш 
фиксируется не только среди детей младшего возраста, 
но и подростков и взрослых пациентов, ранее не рас-

сматривавшихся как основная группа риска [7, 10-12]. 
Подобная трансформация клинической картины требу-
ет пересмотра подходов к клиническому лабораторно-
му мониторингу и формированию тактики эпидемио-
логического надзора.

Наиболее уязвимыми остаются дети младше одного 
года, особенно в первые полгода жизни, поскольку у 
них наиболее высока вероятность тяжёлого течения бо-
лезни и смертельного исхода [1, 11, 13, 14]. По данным 
2023-2024 годов зарегистрирован 21 случай летального 
исхода у младенцев этой возрастной группы [8, 9]. До-
полнительным фактором, усиливающим актуальность 
проблемы, стало появление и лабораторное подтверж-
дение циркуляции различных видов бактерий рода 
Bordetella, помимо B. pertussis. Всё чаще выявляются 
случаи, вызванные B. parapertussis, B. bronchiseptica, 
B. holmesii, и их ассоциации, что существенно влияет 
как на клиническую картину заболевания, так и на ре-
зультаты клинической лабораторной диагностики [1 - 
4]. В период резкого подъёма заболеваемости актуален 
анализ эффективности применения ПЦР-диагностики 
и изучение этиологической структуры возбудителей 
коклюшной инфекции [5, 6].

Цель работы: комплексная оценка эффективности 
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молекулярно-генетических методов клинической лабо-
раторной диагностики коклюшной инфекции в условиях 
подъёма заболеваемости коклюшем в 2023-2024 годах.

Материал и методы. Сбор данных с использовани-
ем анкет-опросников проведён в 2023-2024 гг. в рамках 
организованного микробиологического и эпидемиоло-
гического мониторинга. Разработка структуры, содер-
жания и методических подходов к заполнению анкет 
осуществлена специалистами Референс-центра по 
мониторингу за коклюшем ФБУН МНИИЭМ им. Г.Н. 
Габричевского Роспотребнадзора. Итоговые формы 
опросников направлены в клинико-диагностические 
лаборатории медицинских организаций (ЛМО) и ФБУЗ 
ЦГиЭ Роспотребнадзора в 89 субъектах Российской 
Федерации, участвующих в системе ПЦР-диагностики 
и лабораторного надзора за коклюшем (согласно пись-
мам № 77-52-09/103-2024 от 13.02.2024 г.1 и № 77-52-
09/580-2024 от 01.07.2024 г.2). Статистическая обработ-
ка данных выполнена с помощью Microsoft Excel 2019. 
Анализ включал методы описательной и сравнитель-
ной статистики, визуализацию результатов через стан-

дартные инструменты Excel (сводные таблицы, функ-
ции, диаграммы).

Результаты и обсуждение. Проведен анализ дан-
ных о состоянии лабораторной диагностики коклюша, 
проводимой в лабораториях ФБУЗ ЦГиЭ Роспотреб-
надзора и медицинских организаций Минздрава Рос-
сии 89 субъектов, на основании аналитических матери-
алов, присланных в Референс-центр по мониторингу за 
коклюшем в 2023-2024 годах.

Согласно предоставленным сведениям, в 2023 го-
ду на территории страны выполнено 250 048 лабора-
торных исследований на коклюш, из которых 147 577 
(59%) выполнены методом ПЦР. В 2024 году объём 
клинической лабораторной диагностики увеличился 
до 483 183 тестов, при этом доля ПЦР-исследований 
составила 256 199, что почти в 1,5 раза больше, чем 
в предыдущем году. Общее количество исследований 
выросло почти в 2 раза, что свидетельствует об увели-
чении диагностической настороженности и доступно-
сти современных методов клинической лабораторной 
диагностики (рис. 1).

1 Информационное письмо № 02/20325-2024-27 от 19.11.2024 г. «О 
заболеваемости коклюшем, анализе состояния лабораторной диа-
гностики, мониторинге за возбудителя и состоянии противококлюш-
ного иммунитета населения в Российской Федерации». Федеральная 
служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (Роспотребнадзор).
2 Информационное письмо № 02/11250-2025-27 от 16.06.2025 г. «О 
заболеваемости коклюшем, анализе состояния лабораторной диа-
гностики, мониторинге за возбудителя и состоянии противококлюш-
ного иммунитета населения в Российской Федерации». Федеральная 
служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (Роспотребнадзор).

Рис. 1. Количество проведенных клинических лабораторных исследований на коклюшную инфекцию в России в 2018-2024 годах.

С целью анализа изменений в применении ПЦР-
диагностики изучены аналитические материалы, посту-
пившие в Референс-центр по мониторингу за коклюшем 
в период 2018-2022 годов (рис. 1). В период 2018-2022 
годов в Российской Федерации всего проведено 4,9-30 
тысяч исследований. Анализ динамики применения ПЦР-
диагностики с 2018 года показал, что наблюдается чёткая 
тенденция к увеличению общего объёма проводимых 
клинических лабораторных исследований на коклюшную 

инфекцию с использованием ПЦР-диагностики.
Средний уровень применения ПЦР-диагностики в 

структуре всех методов клинической лабораторной ди-
агностики коклюша в 2023-2024 годах составил 56,01%. 
В 2023 году этот показатель составил 59%, в 2024 году 
незначительно снизился до 53%, оставаясь на высо-
ком уровне (рис. 2). С целью проследить тенденции в 
применении ПЦР-диагностики, в рамках настоящего 
исследования проведён дополнительный анализ стати-
стических данных за предыдущий пятилетний период 
2018-2022 годов (см. рис. 2). Это позволило оценить ди-
намику изменений в удельном весе ПЦР-диагностики 
в структуре всех применяемых лабораторных методов 
при диагностике коклюшной инфекции. В данный пе-
риод удельный вес ПЦР-диагностики в структуре всех 
методов не превышал 25-30%, в то время как в послед-
ние два года он достиг 56%. Сравнение с предыдущими 
годами продемонстрировало положительную динами-
ку внедрения ПЦР-диагностики коклюшной инфекции 
в лаборатории Российской Федерации.
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Рис. 2. Удельный вес использования ПЦР-диагностики в структуре всех методов лабораторной диагностики коклюша в 2018 - 2024 годах.

Проведено ранжирование субъектов Российской 
Федерации по количеству проведённых исследований 
методом ПЦР на фоне существенного роста заболе-

ваемости коклюшной инфекцией в 2023-2024 годах, 
что позволило проследить интенсивность применения 
ПЦР-диагностики по субъектам (рис. 3).

Рис. 3. Ранжирование территорий Российской Федерации по уровню применения ПЦР-  диагностики на коклюшную инфекцию.
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В 10,23% субъектов Российской Федерации про-
ведено менее 200 ПЦР-исследований в течение ана-
лизируемого периода. В то же время, от 200 до 1000 
ПЦР-анализов проведено в 21,59% регионов. Более 
высокий уровень применения ПЦР-диагностики - от 
1000 до 3500 исследований - зафиксирован в 26,14% 
субъектов. Максимальный уровень диагностической 
активности - свыше 3500 ПЦР-исследований - отме-
чен в 19,32% субъектов РФ. Наибольшее количество 
ПЦР-анализов проведено в г. Санкт-Петербурге, где в 
течение одного календарного года зарегистрировано 53 
606 выполненных тестов. Следует отметить распреде-
ление объёмов исследований по федеральным округам. 
Наибольшее количество ПЦР-анализов – 68 730 (что 
составляет 26,8% от общего числа) выполнено в субъ-
ектах Северо-Западного федерального округа. Вторым 
по интенсивности активности проведения клинической 

лабораторной диагностики стал Уральский федераль-
ный округ, где за отчётный период проведено 48  695 
исследований, что составляет около 19% от общего ко-
личества исследований, проведенных на коклюшную 
инфекцию.

В ходе выполнения исследования осуществлена 
оценка уровня лабораторного подтверждения диа-
гноза коклюшной инфекции с применением ПЦР-
диагностики за 2023-2024 годы (рис. 4). Установ-
лено, что в течение данного периода с помощью 
ПЦР-диагностики в целом по Российской Федерации 
подтверждено 48 424 случая заболевания коклюшем, 
что составило 51% от числа использованных методов. 
Данная цифра свидетельствует о достаточно высоком 
уровне использования молекулярно-генетических ме-
тодов клинической лабораторной диагностики при 
подтверждении диагноза коклюша.

Рис. 4. Распределение лабораторного подтверждения диагноза коклюш в 2023-2024 годах.

Наиболее высокий удельный вес лабораторного под-
тверждения диагноза с применением ПЦР-диагностики 
в 2023-2024 годах зафиксирован в двух субъектах. В 
этих двух регионах доля подтверждений составила 
100%, что означает, что все официально зарегистриро-
ванные случаи коклюша подтверждены исключительно 
посредством ПЦР-анализа. От 70% до 99% диагнозов 
подтверждено с помощью ПЦР-диагностики в 30 субъ-
ектах РФ, от 50% до 70% диагнозов - в 19 регионах, от 
15% до 50% диагнозов - в 21 регионе. Особое внимание 
обращает на себя факт полного отсутствия лаборатор-
ного подтверждения диагноза методом ПЦР в 16 субъ-
ектах Российской Федерации. На фоне общей положи-
тельной динамики в использовании ПЦР-диагностики, 
выявлены различия по уровню использования этого 
метода в клинической лабораторной диагностике ко-

клюша в разрезе территорий Российской Федерации.
В рамках исследования проведён анализ этиологи-

ческой структуры возбудителей коклюшной инфекции 
на основе результатов ПЦР-диагностики, выполнен-
ных в 2023-2024 годах на территории РФ. Полученные 
данные позволяют с высокой степенью достоверности 
судить о циркуляции различных видов бактерий рода 
Bordetella, идентифицированных в клинических об-
разцах пациентов, обследованных с подозрением на 
коклюш. Согласно итогам молекулярно-генетических 
исследований, приоритетным и наиболее часто выяв-
ляемым возбудителем в 2023 году остается Bordetella 
pertussis, доля которой среди всех положительных на-
ходок составила 91,65% [5]. Это подтверждает её клю-
чевую роль в эпидемическом процессе и поддерживает 
концепцию о доминировании данного вида в этиоло-
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гической структуре коклюша в Российской Федерации. 
Тем не менее, среди положительных образцов в 2023 

году зарегистрированы представители других видов 
рода Bordetella (рис. 5) [5].

Рис. 5. Удельный вес выявления видов Bordetella в Российской Федерации по данным  2023-2024 годов.

B. holmesii идентифицирована в 5% случаев, B. 
parapertussis - в 2,5%, B. bronchiseptica - в 0,85% по-
ложительных образцов (рис. 5). Фиксировались случаи 
ко- инфекций, при которых обнаружены ассоциации, 
например, B. pertussis + B. parapertussis или B. pertussis 
+ B. bronchiseptica. Такие ассоциации патогенов мо-
гут усугублять течение болезни и вызывать атипичные 
клинические формы, особенно у детей раннего возрас-
та [4]. В 2024 году структура выявленных возбудите-
лей претерпела изменения. Существенное преоблада-
ние B. pertussis стало ещё более выраженным: её доля 
среди положительных ПЦР-результатов возросла до 
98,7% (см. рис. 5). Это может свидетельствовать как 
о реальном усилении циркуляции данного возбудите-
ля в популяции, так и об особенностях используемых 
тест-систем, ориентированных преимущественно на 
детекцию именно B. pertussis, что могло ограничить 
частоту обнаружения других видов. Прочие виды 
бордетелл в 2024 году зарегистрированы значитель-
но реже: B. holmesii - 0,3%, B. parapertussis - 0,8%, B. 
bronchiseptica - 0,3%, что подчёркивает актуальность 
совершенствования молекулярно-генетических алго-
ритмов диагностики для повышения ее чувствитель-
ности. Если рассматривать географическое распреде-
ление положительных находок B. pertussis, то можно 
отметить, что данный патоген выявлен в 60 регионах 
Российской Федерации. Наиболее высокая активность 
по числу случаев регистрации B. pertussis отмечена в 
Свердловской области (1160 случаев), Челябинской 
области (1138 случаев), г. Санкт-Петербурге (944 слу-
чая), что свидетельствует о высокой диагностической 
настороженности. В 2 регионах количество зареги-
стрированных случаев минимально и ограничилось 

двумя случаями в каждом субъекте. B. parapertussis 
идентифицирована в 43 субъектах Российской Феде-
рации. B. bronchiseptica зарегистрирована в 32 других 
регионах, из них наибольшее количество положитель-
ных образцов в Самарской области, где выявлено 167 
положительных случаев, и в Кемеровской области (153 
случая). B. holmesii, менее распространённый, но по-
тенциально клинически значимый возбудитель, иден-
тифицирован в 17 субъектах Российской Федерации. 
При этом наиболее высокая частота обнаружения B. 
holmesii зафиксирована в Татарстане (382 случая) и в 
Москве (369 случаев). Неравномерность выявления B. 
parapertussis, B. bronchiseptica, B. holmesii связана с ис-
пользованием различных ПЦР-тест-систем. Результаты 
анализа свидетельствуют о ведущей роли B. pertussis в 
этиологической структуре коклюшной инфекции в РФ, 
но также подчёркивают необходимость регулярного 
этиологического мониторинга других эпидемиологи-
чески значимых представителей рода Bordetella.

В период 2023-2024 годов на территории РФ в рам-
ках проведения молекулярно-генетической диагности-
ки коклюшной инфекции применялись отечественные 
ПЦР тест-системы (рис. 6), что в полной мере отража-
ет стратегический вектор государственной политики, 
направленной на обеспечение технологического суве-
ренитета, реализацию принципов импортозамещения 
и укрепление национальной биологической безопас-
ности страны [7]. Использование исключительно рос-
сийских тест-наборов демонстрирует высокий уровень 
готовности отечественной фармакологической и био-
технологической отрасли к оперативному обеспече-
нию эпидемиологического мониторинга силами отече-
ственных производителей.
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Рис. 6. Удельный вес использования отечественных ПЦР тест-систем для диагностики коклюшной инфекции.

Анализ распределения тест-систем по частоте их 
применения в указанный период позволил установить, 
что в 2023 году наибольшую долю диагностических 
исследований проведено с помощью набора реагентов 
«АмплиСенс Bordetella multi-FL» (ФБУН ЦНИИЭ, Мо-
сква), на которые приходилось 70,9% всех проведён-
ных ПЦР-исследований. Далее по частоте применения 
следовал набор реагентов «РеалБест Bordetella species / 
B. pertussis / B. bronchiseptica» (АО «Вектор-Бест», Рос-
сия) с долей в 22,9% проведенных исследований, на-
бор реагентов «АмплиПрайм Bordetella» (ООО «Нек-
стБио», Россия) использовался в 6,2% случаев. В 2024 
году структура распределения изменилась: наблюда-
лась тенденция к более равномерному использованию 
всех трёх наборов ПЦР реагентов. Доля «АмплиСенс 
Bordetella multi-FL» - 36,8%, «РеалБест Bordetella 
species / B. pertussis / B. bronchiseptica» - 42,8%, «Ам-
плиПрайм Bordetella» существенно - 20,4%. Более де-
тальное рассмотрение регионального распределения 
показало, что тест-система «АмплиСенс Bordetella 
multi-FL» применялась с наибольшей интенсивностью 
в 9 субъектах РФ, где число обследованных граждан 
превысило 2000 человек, в диапазоне от 400 до 1999 
обследованных - 22 региона, до 399 обследований - в 
30 субъектах РФ, в 27 регионах данный набор реаген-
тов не использовался. Набор реагентов «РеалБест Bor-
detella species / B. pertussis / B. bronchiseptica» наиболее 
интенсивно использовался в г. Санкт-Петербург, где с 
его помощью проведено свыше 14 тыс. исследований, в 
Кемеровской области более чем 10 тыс. исследований, 
в Челябинской области - 6574 исследований; в 16 субъ-
ектах страны количество ПЦР-исследований с приме-
нением этого набора реагентов варьировало от 400 до 
3,000, до 400 исследований - в 21 регионе, в 47 субъек-
тах страны данная тест-система не использовалась. На-
бор реагентов «АмплиПрайм Bordetella» имел наимень-

шую долю в общем объёме исследований, однако в от-
дельных регионах он применялся достаточно активно. 
Наибольшее число обследованных с помощью этого 
набора реагентов отмечено в г. Москве - 6199 человек, 
активное использование наблюдалось в 12 регионах с 
числом, обследованных от 500 до 3,057 человек, до 500 
исследований - в 20 регионах, в 55 субъектах этот на-
бор реагентов не использован. Полученные данные де-
монстрируют динамику в структуре применения ПЦР 
тест-систем и территориальную дифференциацию в их 
использовании. В перспективе подобный анализ может 
стать основой для оптимизации распределения диагно-
стических ресурсов, а также для дальнейшего повыше-
ния доступности и эффективности ПЦР-диагностики 
по всей территории Российской Федерации.

Заключение. Результаты проведенного исследо-
вания свидетельствуют о преобладающей роли ПЦР-
диагностики в лабораторном подтверждении коклюш-
ной инфекции в Российской Федерации в период эпи-
демического подъема 2023-2024 годов. Полученные 
данные об этиологической структуре возбудителей, 
особенностях применения и эффективности различных 
ПЦР-тест-систем предоставляют важную информацию 
для совершенствования системы эпидемиологического 
надзора, алгоритмов клинической лабораторной диа-
гностики и профилактических мероприятий.
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